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21.05.2009, ausg. 2oo9/22
Publ kumszeirschr lt
ers.heint: wöchent ich

Autlage verbreitet:

An2eigenäquivalent:

crsroN ''

Buote Verlag GmbH

81925 Münch€n
Tel.: 089/925O O
Fa x: 089/925O 3427

lnteme Pub-Nr.: 411aOO

66t.223

FIII|N SOC I ETY
ROSTOCK

Trffin der
Sp.itzen-
KOCHE
oviel geballtc Prominenz
kommt in Rostock nicht
allzu oftzusammen:350

Gäste erschienen zur Verlei
hung der Starcookers Gourmet

^wards 
in der,,Yachthafenre-

sidenz Hohe Düne". 
^usge-zeichnet !\,alrden die Spitzen-

köche Christian Henze, Bri-
gitte Kaufmann, Matthias
Buchholz und Dieter Müller.
Klatschthemen des Abends:
Scl]auspieler Gedeon Burk-
haid und seine Neuflamme
Katie Pfl eghai sowie Andrea
Kempter, die mi1 Part\.fbto-
graf Florian Seefüed turtelte.
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Schöne Woche
starcookers

20.05.2009, ausq. 2009 ,/2 Autlaqe verb,eilet:
Publkumszenschrift Aullageverkauft:

I

217.217
217 054 ctstoN "

erscheint. wöchentlich Anzeiqenäquivalent:L

<PART ER-
L00t(
Gundis

FßISCIIE BRISE
Kein Gramm

zu viel,
obwohl sie
s,bh geme
bekochen

/ässt
Sonya
Kraus

(35)

Pab€l Moewig Ve,Las KG

Karlsruher Str.31
76437 Rästätt
rel.: 01222113 A
Fax: 07222113 21A

lnterne Pub Nr.: 583900

Zämbö
(a4 und
Tochter
Greta (14)
lieben
Tunika-
Kleider

'/t
t4-14

J"
I

fl,.:.,,S
war angesagi bei der Verlei-
hung des 1. Starcookers '-
Award in Roslock-Warne-
münde. Der erste Platz ging :r.
an Christian Henze \Land- 

*
haus Henze, Probstried).
Hauptgesprächsthema: Und
wie gut kannst Du kochen?
Sonya Kraus war wohl am
ehrlichsten:,,lch koche
nicht. ich esse dafür lieber.
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Yachthattenresidenz
,,Hohe Düne", Fostock-

Warnemünde

ANLASS: verteihuns
Starcookers Award 2009

FAKT! sanser ltuoert xat
(48, Rosematie ) brachte
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STARCOOKERS GOURMET AWARDS 2009

Franziska knuspert
Ein Wellness-Wochenende m;t wunderbarem Essen und einer
Prise Schulausllug-FeelinS: Beim Starcookers Gourmet Award und
dem Drumherum lernt man sich richtig kennen. Am Freitag feiere ich mit Charlotte
Engelhardt (30) in den 26. Geburtstag ihrer Schwester Henriette. Am Samstag
treffe ich Andrea Kempter (41) bei der Massage. Sie isi auch im Eademantel und un-
geschminkt sexy. Am Abend dann die Gala. Alles dreht sich ums Kochen und Essen.
Model Franziska Knuppe (34) verrät: ,,Bei mir gibt es manchmal einen zweiten Tel-r ler, wenn's schmeckt." Die Naschka'ize hat zwar ein Abo irn Fitnessstudio, geht aber

'r auch mal zwei Monate nicht hin. Sonya Kraus (35) ist übrigens keine Meisterköchinl
,,lch lasse sogar Reis anbrennen. Aber ich verhungere nicht. Es gib'i ja Al Doso, Al Be-
stello und Al Mikrowello", sagi sie lachend. Wer kennt diese Spitzenköche nicht?

Ende $ut ,.. Erst stößt sich Verena wriedt (34) die Zehen - minde-
stens einer ist gebrochen. Dann fehlt das Shuttle, Jochen Schropp (30)
muss aber nach Berlin zum Flieger. Also ab ins Taxi - mich nehmen sie mit,

Leider macht der Motor schlapp. Wir stehen auf der Autobahn - und lachen.
Spaß hoch zehn! Jochen hat den Flug übrigens noch bekommen.
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Emmi CAFFE LATTE aus feinster Schweizer
Milch und röstfrischem Espresso. ln sech:
eisfrischen Trendsorlen. retrt probieren

Das Original aus der Schweiz!

"( Jlqäg{il .
Und w€lcher EmmiCAtta LATT! Typ bist D!? JetTt teit€'

und gewnnen unter rvww.emni-(affelätte,com '
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Montag 11.05.2009
Tageszeitung
erscheint: täqlich

Z€itungsgn pps
GesamtauflagoVB: 196.145
Gesadttauflags VK: 193.372

Regiofl
Berlin
Nlslsen 5

Vedag
B, Z.

Axel-Springer-Sv. 65
10888 Berlin
Tel.:030/2591-O
Fax: O3O12591-3244

lntame Pub-Nr.: 100700
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f, ür ein gutes Essen ist kein
I' Weg zu weit Da verlassen

.'. Berliner Party-Profis wie To-
bey,,Tenof Wilson. Schau-
spieler Gedeon Burkhard und
Nadine Warrnuth auch mal
die Ufer der Spree und rna-
chen sich auf an die Ostsee.
Dort, in Warnemünde, wurde
am Sonnabend der ,,starcoo-
kers Gourmet Award" vörge
ben. Das heßt: auf der Website
,,starcookers", auf der Rezepte
und andere Tipps von und mit
Sterneköchen stehen, konnte
man sechs Wochen lang aus
160 deutschen, schweizerischen
und österreichischen Küchen-
chefinnen und -chefs seine
Lieblinge nominieren.
Darunter natiirlich auch einige
Berliner - und weil einen auch

an der Ostsee der Lokalpatrio-
tismus nicht verlässt, freuen wir
uns, dass Matthias Buchholz
vom ,,First Floor" im Hotel Pala-
ce den dritten Platz erreichte.
Auf dem Sieger:Ireppchen vor
ihm: Christian Heinze (1) aus
Probstried und Brigitte Kauf-
rnann (2) aus Villach (Oster-
reich). Nun ist das schwierige
an Essens-Veranstaltungen,
dass man im Berichten darüber
auf so vieles verzichten muss -
Buchstaben duften nicht und
Fotos von toll angerichteten Ge-
richten sehen selten so toll aus,
wie sie schmecken.

D:'Jftf'fi'f;l#äi!:#r
dern drucken lie-ber das Gala-
Dinner von Tillrnann Hahn,
dem verantwortlichen Koch der
,,Yachtresidenz Hohe Düne", in
der der Abend statdand. Und
überlassen Ihnen den gedankli-

chen Genuss:
Vorspeise: Königskrabben-Sa-
lat mit Tätar von der Bernslein
makele mit Avocado und SpeL
gelsalat. Fischgang: Butt im
Lattichblatt. Eier-Kressebutter

Berliu eiulige ,,Cvaray Darisyl' lrrarsta-
tia vocl.t RosfdcL-\^Jarheqü\ae

6arsf vo-UtlleYqeht.lev l^icharel
Schanberge', Ullar kocL a*r
$rirrl theo $zrltz

rre\e" Jo{e'r Fvaqeq ,{ü'+e\ sich ,\qch
oh\e 6evüchte so \ahe-
Lor.rqer,r. Naäirr< r,,larqqlh
ta'^r\ S!^sa$ HoecLe
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Geselkchafifeiertta

0ns
das te Promi-Dinner

t Freis" elirte tolie Köehe mrri fuewirtete be$elstertc *äste
sagende Menschen beschäftigt,
aber nicht eine gescheite, schö-
ne Frau wie sie? - und Ehemann
Theo Baltz. Auch
Carsten Spengernann war da.

Caviar-Kartoffeln. Fleischsans:
Ros'a gebratene Lende und'gci
trüffeltes Daube vom Weide-
kalb. Wurzelqcuiloe,grilnes
Erbsenpüree. Speck. Nachspei-
se: Gebrannter Rhabarber-
schaum. Erdbeeren. Wildkäu-
ter-Weingelee. Creme Fraiche-
Eis.
f Tnd auf den l,btos sehen
LJ Sie dre glücklichen Gäste,
die - beschwingt von allerlei
Herrlichkeiten - einen sicht-
lich lustigen Abend ver-
brachten. Zum Beispiel fllla
Kock am Brink - bei der ich
mich frage, warum das deut-
sche l'ernsehen eigendich
lieber lispelnde oder nichts-

so sehe'r e"sir€ +ü-;,ä ..-I
;;"f":l{cfl 'h:i;:.ii;;";:-""



TZ, München

Montag 1 1.05.2009

erscheint: täglich

147.O66

Zeitungsgruppe
GesamtaullageVB: 147.066
Gesamtauflaqe VK: 145.138

Region

Nielsen 4

Zeitungsverlag TZ München cmbH

Paul-Heyse Str. 2
80336 München
Tel.: 089/5306-O
Fax: 089/5306 640

Spitzenkäche mit Staqui
Die Verleihung des ,,Starcooker Gourmet Awards" Iockte Münchner I

uss Man(n) eigentlich gut
kochen können. um das
Herz einer Frau zu ge-

winnen? ,,Definitiv nein", sagl
Eislauf-Legende Marika Kilius.
,Yiel wichtiger ist es, dass er un-
terhaltsam ist, Witz hat und im
Geschäflsleben steht." So wie
Sternekoch Ghristian Henze. der
dazu noch ein Künstler amHerd
ist. Für so viel Können wurde er
mtt dem Starcookers Gourmet
Awqrd, dem größten Publi-
kumspreis für Spitzenköche, in
Rostock-Warnemünde ausge-
zeichnel.

Auch Drei-Sterne-Koch
Dieter Mülhr durfte sich über die
edle Trophäe aus Meisner Por-

Die Siege/ des ,,Starcooker Awards': Sternekoch Chtistian Henze (Mi.), Liebt Eute Küche: Kabare
die Zweitplatzierte Bfigitte Kaufmann und Drittet Matthias Buchhotz tin Lisa Fitz Foto: Babrrad-p
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Bild {übenesional), Hamburg

starcookeJs

Montag 1 1 .05.2009
Tägeszeitung
ersch€'ntr täglich

Zeilungsgruppe
Gesamtaullaqe VB: 3.165.O29
Gesamtautlase vK: 3.155.751

Resion
Hamburg
Nielsen 1

Axel Springer Verlag AG

Ax€l-SpringeLPlatz 1

20355 Hamburg
Tel.:040/347-00
Fax: A4Ol347-1524A
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Schunrinulblkmitung
starcookers

Montag 1 1 .05.2OO9
Tageszeitung
erscheint: täglich

Ausgabe, On

tr Schweriner Volkszeitunq, Schwerin 26.129 1112OO
I Norddeutsche Neueste Nachrichten, nostock 9.263 111201
tr Priqnitzer De., Wittenberqe/Perleberq 1 1.430 I I 1205
tr Schweriner Volksztq. Ludwiqsluster Tageblatt 8.947 1 1 12O7
tr Gadebusch'Rehnäer Zeitung, Gädebusch 4.845 1 1 1250

Schweriner Vorkszei(ung, Schwefi n

Anzeigen' inieme
äquivalenz Pub.-Nr.

ctstoNr'

tr Schweriner Volkszehuno, Lübz 4-337 1 1 1251

Zeitungsgruppe
GesamtauflägeVA: 100.251
GesamtauflageVK: 99-11O

Reqion
Mecklenburg Vorpommem
Nielsen 6

Landesverlägs-u. Druckges. mbH

Gutenbergstr. 1
19061 Schw€rin
Tel.r 0385/63780
Fax:0385/3975140

Autlage

tr Schweriner Volksztq. Haqenower Kreisblatt 12.654 111252
tr Schweriner Volksztq. Pärchimer Zeituns 5.728 1 1 1253
D Schweriner Volkszeitunq, Güstrow 9.412 111254
O Schweriner Volksztq. Anzeiqer für Sternbe.q 3.536 1 I 1255
tr Schweriner Volksztq. Bützower Zeituno 3.970
1 erschienene Melduns{en), Summe:
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Auszeichnung ftir Starköche
Verleihung des Gourmet Awards in der Yachthafenresidenz Hohe Düne

Rostock (inny) . Zahlreiche
Prominente aus Film und Fern-
sehen besuchten am Sonn-
abend die Yachtiafenresidenz
in HoheDüne. Unter ihnen iand
sich der ehemalige Kommissar
Rex Darsteller Gedeon Bu*üard
und die Moderatorin Nova Mei-
erhenrich wieder Auch Topmo-
del und Muse von wolfgang
Joop, Frunziska Rhuppe, statte-
ten der Hansestadt einen Be-
such ab. Ar ass war der starcoo-
kerc Gourmet Award 2009.

Den ersten Platz belegte Chis-
tian Henz vom Landhaus Henze
aus Probsüied gefolgt von Bri-
gitte Kauftnann von Kauftnann
und Kaufmann aus Villach in
Österreich.

Vier-Gänge-Menü
begeistert Gäste

Starkoch Tillmann Hahn über-
mschte die geladenen Gäste mit
einem selbstlqeie envier-Gän-
ge-Menü. Nach einem einlei-
tenden lcabbensalat folgte der
Zwischengang mit einem ser-
vierten Butt im Lattichblatt und

Kavia-Kartoffeln. Der Haupt-
gang setzte sich aus einem ge-
trüffelten Weidekalb mit Wur-
zelgemüse zusammen. Ein
frisch-süßes Deesert rundete
den Abend ab.

Moderatorin lIlla Kock am
Brink leitete die Gourmets
durch den Abend. In den ver-
gangenen sechs Wochen konn-
ten tausende Interessenten für
die Besten der insgesamt

Moderatorin Ulla
Kock am Brink
leitet durd den
Abend. lhr Beglei-
ter und Lebens.
gefährte Theo
Baltz stärkt ihr
derweil den Rü-
cken. Foto: lenny
Pfeifer

160 Köche im lnternet abstim-
men. Schon Monate vor de! fei-
erlichen Bekanntgabe waren die
Tische in Hohe Düne ausge-
bucht. berichtet Stefan Schulz
von der Residenz-



Nlgäuer Zeitung

Mittwoch 13.O5.2009
Tageszeitung
erscheint: täglich

Ausgabe, On

I Allqäuer Zeitunq, Kempten 24.703 107300
I Allqäuer Zeitunq, Füssen 10.330 107301
I Allqäuer An2eiqeblatt. lmmenstädt

Allgäuer Zeitung, Kempren

104.774
k. Angabe ctstoNr'

Auflaqe

18.175

Anzeigen- inteme
äquival€nz Pub.-Nr.

Zeilungsgruppe
GesamtauflageVB: 108.774
GesamraullageVX: 1O'/.A52

Resion
Bayem

Allgäuer Zeitungsverlag GmbH

Heisinger Srr. 14
87437 Kempten
Iel.: O831/206 0
Fax: 0831/2061OO

107302
I Allqäuer Zeitunq, Kaufbeuren 12.079 107303
I Memminqer Zeitunq, Memminqen 21.430 107304
I Allqäuer Zeirunq, Marktoberdod 9.712 107305
I Buchloer Zehunq, Buchloe 4.034 107306
I Wesiallqäuer Der. Weiler 8.311 107307
8 ercchienene Melduns{en), Summe:

Glückwunsch, Herr H enze !
Henze: Ich bir immer noch qanz aus
dem Häuschen. Dieser preii ist der
größte, den ich je bekommen habe.
Vie ein Oscar.
Die User des Intetnetportals starcoo_
hers.de konnten unter 160 Köchen
wtihlen.
Henze: Das müssen Sie sich mal vor_

3
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Nachgefragt
}' BEI STERNEKOCH CHRISTIAN HENZE

,,Dieser Preis ist
wie ein Oscar"

Christian llenze aus
Probstried (Allgäu) hat
den ,stä rcookers Gournet
Award2009" erhalten.
80000 Menschen stimm-
ten über den Preis ab.

stellenl Ich habe bei der Verleihunc
am Samstag einen Sctrel tose la.l
sen. Meine Mitarbeirer in päUst_
ried haben für mich danach eine Kü_
chenparty gegeben und Cbili con
Carne gekocht.
lVas bringt lhnen der Award?
Henze: Ich erhoffe mir noch mehr
Fernsehpräsenz.
Zuletzt waren Ste ja in der ,,promi
Kocharena" auf Vox zu sehen..,
Henze: Und bei den 20- bis 49_iähr!
gen Frauen waren wir Markrführer.
Das schafft nicht einrnal Gottschalk.
Sei Kurzem lt)uJt m MDR ,,Appetir
hat mau überall,'. Sie kochen an entle_
genen Orten.
Henze: Zum Beispiel auf dem Renn_
steig in Thüringen. Dort habe ich
ein hawaiianisches Erdschwein zu_
bereitet. Das war lustig und hat sau_
gut geschmeckt. f zurdal



Augsburger Allgemeine Augsburger Allgemeine, Aussburo

. 
starcookers

Mittwoch 13.05.2OO9

erscheint: täglich

ctstoNr'
Zeitungsgruppe
G€samtaullageVB: 344-846
GesamtauflageVX: 340.631

Resion
Eayern

Presse Druck- und Verlags GmbH

Cun-Frenzel-Str.2
86167 Augsburg
Tel.: 04211777 O
Fax. 04211777-2545

15 -740

Anzeigen- inteme
äquivalenz Pub.-Nr.

I Günzburqer Zeituno. Günzburq

I Auqsburqer Allqemeine, Auqsburq 103.720 100600
I Donauwörther Zeitunq, Donauwörth 15.5OO 100601
I Donau Zeitunq, Dillinqen 14.903 100602
I Friedberqer Allqemeine, Friedberq 13.590 100603

I Landsberoer Taoblatt, Landsberq 16.21 8
I MindelheimerZeitunq. Mindelheim 14.312
I Neuburoer Rundschau, Neuburq 10.548
a Neu'Ulmer Zeitunq, Neu-Ulm 9.667 100604
I Bieser Nachrichten, Nördlinqen 11.384 100609
I Schwabmünchner Allqemeine. Schwabmünchen 8.035 A 100610
I Mittelschwäbische Nachichten, Krumbach 8.241 100616
I Auqsburq(er) Land, Gersthoien 27.750 100620
I lllenisser Zeituna, llleftissen 10.188 100621
I Wertinqer Zehunq, Wertinsen 5.591 100622
I Aichacher Nachrichten, Aichach 6.310 100650
I Köniqsbrunner Zeitunq. Schwabmünchen 8.035 A 100655

17 erschienene Meldung(en), Summe: 299.792
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Nachgefragt
> BEI sTTRNEKOCH CHRISTIAI.I HINZE

,,Dieser Preis ist
wie ein 0scar"

Christian Henze aus
Probstried (Allgäu) hat
den,,starcookeß Courmet
Award 2009" efialten.
80000 Menschen stimm-
ten über d€n Preis ab.

Glüchwunsch, Herr Henze !
Henze: Ich bi.n immer noch ganz aus
dem Häuschen. Dieser Preis ist der
größte, den ich je bekommen habe.
Wie ein Oscar.
Die User des Internetportals starcoo-
hers.de honnten unter 160 Köchen
wrihlen.
Henze: Das müssen Sie sich mal vor-

stellen! Ich habe bei der Verleihung
am Samstag einen Schrei losgelas-
sen. Meine Mitarbeiter in Probst-
ried haben für mich danach eine Kü-
chenparty gegeben und Chili con
Carne gekocht.
lVas bringt lhnen der Award?
Henze: Ich erhoffe mir noch meb.r
Fernsehpräsenz.
Zuletzt waren Sie ja in der ,,Promi
Kocharena" auf Vox zu sehen...
Henze: Und bei den 20- bis 49-jähri-
gen Frauen waren wir Marktfüher.
Das schafft nicht einmal Gottschalk.
Seit Kurzem läuJt im MDR ,Appeti
hat man überall". Sie hochen an entle-
genen Orten.
Henze: Zum Beispiel auf dem Renn-
steig in Thüringen. Dort habe ich
ein hawaiianisches Erdschwein zu-
bereitet. Das war lustig und hat sau-
gut geschmeckt. f ?0,7a,



A- die aktuelle

Region

Ni6ls€n

Vedag
Gong Verlag GmbH

Münchener Slr. 101 / G€b.OS
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  Bussi, Büssl:
Ulla frock am
8rink.(f,|.), dir -
g0lant ürd!-,. .
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Treffpunkt Rostock

Gourmet-
Party
Spitzenkilche macht eben
Spitzenlaune: Slarcookers
Award im Hotel Hohe Düne an
der ostsee. Das lnternetportal
zeichnete seine besten und
beliebtesten Koch-Stars aus.
Unter ihnen auch Dieter Müller
(er hat drei lMichelin-Sterne
im Schlosshotel Lerbach in
Beroisch Gladbach). Und er hat
drei Kinder - zwei Söhne, eine
Tochter Wandelt da jemand aul
seinen kulinarischen Spuren?
,,Nein!Alle drei machen etwas
vollkommen anderes. Und ich
bin froh darüber, denn wie man
weiß, sind die Geschmäck€r ja
verschieden."
Er als Fach-

+++Mit Verlaub. meille Herren. äber
ein ganz kleines \Ä'enis Macho-Gehabe
sleckt doch in jedem Mann. Nehmen $ir
mal Sporhoderalor Jörg Wontorra,
50. Er lebt in Marbella. Und hält es
Iür \'öllis normal. scine
Lebenssefährtin nur
allc paar Woche n mit
seiner Anwesenheit
zu bcgltickcn. Seine
Heike u,ohnt mit
ihron drei Kindern
und Jörgs Mutter
Christa. [i6. in seinem
Haus in Brcmcn. Jörg
gcnicßt Spaniens Sonnc. und die Damcn
habcn ja schlicßlich sich... Trotzdcm
scheint s eine optimale Distanz für ejne
tollc Bczichung zu scin. +++ Was rvird
da nicht alles geschrieben! Er liebt sie.
cr licbt sic nichl. Doch da\ Licbcs-Räl-

sel zwischen Rudi Assauer und
scincr Simone Thomalle,

44, wird hier und ielzr
gelöst: ..Dqrzeit gibr cs
niemanden. r'on dem ich
mir eincn Ehcring wün-
sche. haben wollte oder

anstcckcn lasscn würdc.
Ich bin sinsle und lchc

mann
muss es
schließ-
lich wis-

glücklich in Berlin', sagte mir
Simone in Erfurt bci ciner Trauring-
shop-Eröffnuns. Will wohl heißen: Das
war's. Rudi. Endgültisl +++\Ä/cil rvir
gerade bei den FulJballern sind: Heut-
zutage setzen sich die Sporlskanonen
sofort ins Flugzeug und düsen zu ihrer
Herzallerliebsten. wenn sie cin Baby
bekommt. ..Das war früher anders".
erzählte mir Spielerehefrau Jutta von
Weltmeistcr Bernd Hölzen-
bein, 63. ..Als ich 1971t
unseren Sohn zur Welt
brachte. war Bernd in
Argentinien bei der Fuß-
ballweltmeisterschalt.
Ich Yersuchte ihn zu
erreichen. doch er schlief
und durtle nicht geweckt
werden. Stundcn später hatte
ich dann Sepp Maier amApparat.
Er reichle Bernd den Hörer. Bernd
mutlelte erstmal über meinen Anruf:
.Schatz. rvir haben heute ein echt
schweres Spiel vor der Brust.-. Danlr
war er aber schon weltmeisterlich aus
dem Häuschen. als ich ihm die Ceburt
unseres Sohnes nilteilte.- Freilich
hal s noch Wochen qedauert. bis wir
uns wiedersahen..."

Thre
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sen,
oder?

;l
)Iopmolel
täqlsr{ xnuppe
(öJ noddrisrl im
schqeizer\w oie
Suloi odcls. Mil
den Scharspielor-
innar lladino
Wannüth (li.) ünd
Susan lloocko,

Gesellschaftskolumnistin
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,,STARCOOKERS GOU RMET AWARD", ROSTOCK

Papa!
Baby ja, aber bitte

ohne den
nna Heesch. Ouiz,l)latr-
clcrlaschc bei 9Lir c, uill
rrrn ihr cn Anlulir-n inr,

tner; class clicsc Riilsel lilsrl-
Jelrl sibl sie sell)st r.in Rails!'l
aul, cluss nicnruncl hcrauslin-
c['n solll Die l\,loclt'r'atolin ist
im lLlDllcn l\,lonitl scll\\anger,
rttvur-tct cint'Jungcl. Dcl soll
Kurt-Frcclcric hcilicn. \ach
scincrn Papa? Tja, clas rr isscn
nur- Anna. ihlc bcstc Flcrrntlin
unci Kolleein Aliclti Krulüs

trnrl irgcndlann eirrnral cler-
Sohnclurnn. Dcnn Annlr satrl
nur_ so licl: Dcl Er-zcugct- sci
zcltn Jahlc' itlnger als sic
rrncl nrnr'r halrt'sich sclron
[lDr.rst ge tr'!-nnl. \icht cinnrll]
Fr-ctrnclc uncl Bckannle \!ic
Claudia Effenberg ocio- Gun-
dis Zämb(r, clcnr-'n Annn beirl
,,Slar-crrrk.'r's Arr arcl" ihr cleut,
liclr sichtlxrr es Babr-Bürrch-
lcin praiscnticrlc, konntcn ihr
clcn Nanrcn cnllor:kcn
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@
Knuddeln
am Ostsee-
Strand
Ä edeon Burl<hard scheint
lJbeständig geworden
zu sein. Bei der ersten Ver-
leihung des Starcookers
Gourmet Award erschien der
Schauspieler an der Seite
seiner bildhübschen Freun-
din Katie Pfleghar, mit der
er nun schon seit über einem
Jahr liiert ist. Das Hotel
Yachthafen-Residenz in
Rostock-Warnemtinde liefer-
te die prächtige Kulisse ftir
das Schaulaufen der Stars.

die zwei 95
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chl hcr. ich strahle.
nrir geht es lantas-
lischl. signnlisiertc
Claudir EfTen-

bcrg (J-3). Dabei ließ sie ih-
ren pinken Schal kokett
durch die Lufl flatlern und
zeigle sich sonnengcbrüunl
attrrkti\. D0ch $0 sfeckte
denn nü ilrl Ehernann Ste.
fan Effcnbcrg (,10)?

..Sir \arin d!'r lctzün Zcit
aullallend liel alleine unter
$cgs . rauntcn sich z$-ci
VIP Ladrs nil bedculungs-
schlcrcm (icsicht zu. rr_anu l
Ist da was im Busch'l

Es \\ar DAS Thrinr hci
dcr Prcisr t r leihunl rlcr
..-illrr.ookcr s Gour mtt
,\rarLl in Rostock: Ciiirt rs
rr.ieder .in! LichL::krisc inr
Hlus. Eilerber! l ts \\ ilrr'il
nicht drs rrrtr \lal. dass clic
Brziehunc .lei Fr-Full,ball
prolis ru.l seincr Clludia
ron clcn Str.irnr,:n dcr I chcn:.
ron I-ifrrirrcht Lrrrrl Frtel
keilrn heirrgcsucht rr ird ...
f):r lrirr rLrr'h rll,., \rch,'

ni1 S1(hn irnd d.r \l(hbr-
rin ir.\Diadka . mischle slrll
eine se it.'le So.lct\ l)amc
cin. Die pinkt Ziii:chcibc
rlicres Klatscb.'r zcilrc :ich
ir,lcnlalls urbtcinclrrrckt un.l
liichcllc $eiLcr. \lan ist lräll
I'roli in Shorihusincss...

Mlt Charrne lächelte Claudia die
hösen Tren n u ngsgeruchie weg

ti-i*
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O schick schrügo

Verona Pooth (41)
Durchkomponiert von Kopf bis Fuß:
Zum frischen Bati k-Hängerchen
träqt die Moderatorin eine ed[e
Handtasche, klassische Pumps und
Hochsteck-Frisur. Das hat Stit.

LEJgII

DETC

L$_cg.

6 iliiräir;rllLrl;

DET(

ulit!{tritli

TFJ^C

Il|ti{l[lilli

d

Anastasia Zampounidis (3Pauta Abdut (46)
Klasse Ktassik-Kombi. Die Sängerin
und Jurorin der US-Casting-Show
,,Pop Idot" kombiniert zum weiten
Transparent-Top eine todschicke
hochgeschnittene Hose. Schön.

Der Lila-Rot-Mix ist nicht nur an
sagt, er steht der dunketmähnig
Moderatorin auch gut. und: Die
verspietten Detaits unterstreichr
ihren mädchenhaften Typ.

kl(fi ( ,tt',trtY

.1e)

1,,.,tlt lu(t
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Jamie Lee Curtis (50)
5ie hat vermutlich qewettet: ,,Ich
traue mich mit der häss[ichsten
Perücke der Wett auf den roten
Teppich." Und hat gewonnen. Wir
wussten es, Jamie: Du hast Mut.

BetseyJohnson (66)
Ist sie nicht von dieser Welt? Wahn-
sinnige Farben in wahnsinnigen
Formen. Dazu trägt die Designerin
ein außerirdisches Grinsen. Und
eine Haar-Antenne auf dem KoPf.

Utla Kock am Brink (a7)
In den gOern war sie top erfotgr(
mit der,,1OO0O0 Mark5how". Di
0utfit wäre es vielleicht auch ge
sen. Heute trägt man kein Minik
zu transparenten Nylons mehr.

Cy)
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Perfelites Outfit? 0der schlechte
Waht? Allesftir die Frau zeigtlhnen
die Tops und Flops der Woche

der Gruppe ob und holte seit
fiinf Jah ren mei n Gewicht"

\ *a*
Sonya Kraus (35)
So gehört das BtümchenkLeid auf
den roten Teppich. Die ProT-Mode-
ratorin trägt ein sexy geschnitte-
nes, fein schimmemdes Abendkteid
mit hammerscharfen Schuhen !
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AKuel[: So leben
unsere Teenager
Eine neue Studie bringtt
ans Licht: Immer mehr haben
Sex mit vollem Risiko

Sängerin Paola
zeigtihre Mode
Angesagt und so tragbar -
die Liebtings-0utfits
des betiebten TV-Stars

Gesunde,
strahtende Zähne
Wie Sie sie richtig pflegen
und welche Zusatz-
Versicherung sinnvot[ ist
Die schönsten
Sommer-Frisuren
Auf vier Seiten! Trendige
Bobs, [ange Locken und
witzi ge Kurzhaar-Pixiesä

€

t Neue Kartoffeh
für Genießer
t;,trf!-Tllä'n(f

,/&-
f/Yintt

Jennifer Lopez (39)
Stofftnengen hütten sich um die
Pop-Diva. Ats woltten sie sie ein-
graben. Wäre die Sängerin ca.
einen Meter (!) größer, würde das
Kteid vielteicht passen. Viel.l.eicht.

Andrea Sawatzki (46)
Schtichter Schnitt, grandiose Farbe.
Die ,Jatort"-Kommissarin in einem
Traum in südsee-Grün, der wunder-
bar zu ihren Haaren passt. Die
XL-Kette gibt den modischen Touch.

\ \"

Andrea Kempter (41)
Wotlte die Moderatorin endtich mal
im Nachtclub an der Stangetanzen?
Mit diesem ,,Isch bin heisss"-
Latex-FummeI könnte sie sich dort
aufjeden FaI sehen [assen.

A[[es für die Frau
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7? n WASHINGTON: WHITE

HOUSE DINNER Was für L.A.
die 0scarNacht, ist für Washington
das Politik-Dinner. Stars wie
Demi Moore und Alicia Keys legten
200 Euro hin, um Barack 0bamas
Rede zu lauschen. Und die war
ihr Geld wert: Der 47-Jährige
lästerte über Ex-Vizepräsident
Dick Cheney:,,Er konnte nicht
kommen, weil er an seinen Memor
ren arbeitet. Der Titel: Wie man auf
Freunde schießt und Leute verhört...

HOPPLA!Susan Boyle, Star aus

"Britain's Got Talent", schlug ihre Einla-
dung aus: ,,Dafür bin ich viel zu nervös."

i

l

Topmodel
FRANZISKA
KLUPPEgIänzte
in Escada

fz#\: d
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Angriff auf die Bikinifigur
D ROSTOCK: STARCOOKERS
GOURMET AWARD 350 VI.P Gäste
kamen in die Hansestadt. um die Wahl
des Spitzenkochs 2009 zu feiern - und
hemmungslos zu schlemmen. Franziska
Knuppe und Sonya Kraus langten bei
Kaviar-Kartoffeln, Köni gskrabben und
Rhabarberschaum kräftig zu.

HOPPLA!,.Habt keine Angst vorr
Kochen", riet Starcookers-Sieger
Christian Henze seinen Gästen. 0e
Gourmet Gastronom verr et: M-"in
Ausbilder hielt mich früher fur einr
Versager. Er meinte immeri .Heitz€
dir wird alles, aber n e e n gLit€. Kc
Tja. weit gefeh tl

fu{"'r'rii,
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Doppel-Pack
Gundis Zämbo

ist bestimmt stolz
aut ihre Tochter
Greta. So jung
und schon so

stilsicher. Eben
ganz die Mama

Sean Penn &
Robin Wright

Nirill'l,T'

ih rc Lrciclcn
Kindcl dus
AL]SI

bci!Schruspic-
lcr Scan Pcnn
(.18) rcichl dic
Schciclung von
scinel li-lu Ro,
bir) Wrighl (43 )
ciu. Dic bcidcn
ur)lltcn sich 2007
schon cinmal hcnncn.
vcrsühnlcn sich abcr rvicclcr.
Doclr drs llappy lrnd blicb cin'fraunl. Hofl'cn(licb verkrlrlicn

Herz€ilanz!

Lothar Matthäus
& Liliana

i!4rlthiius (.18 )
und scinc Lili-
lüa (ll ) $ol,
lcn nach ihlcl
vcrriicktc'D I-irs-
Vcgrs llochzcit
noch cinmllglnz

  Blumen-Kind
Somme.lich-
hübsch kam
Moderatorin
Nova Meier-

' henrich (35) zur

)*)* / '{ Ill I

ronranlisch nril l:a-
milic Lrncl licunden
..J1" suscn.,.ln [_as Vcgas ging
alles sehl schncll". sxgt Liliana.
U ntl rlrrs.rrt'r- H€rz_Bilanz!
[:,il:':l,ii:i' eee
Nino de Angelo
& Ren6e
I I nlllublrchI I "ü"'' *,'r,'lV Nino d"
ADgclo (45)hul
sich trtsrichlich
wieclcl nr il
Lheliau Ilcnöc
(,ll ) vcßijhnt.
Nachclcrtr sich clic
bcidcn int lctrten
Scplcnrbcr noch schci-
dcn lasscn \r1)lltcll. sagl Nino
hcrrtc: ..Mlnchrnll clkcnnt n]itrr
crst nach dcrl_lcnnung. was tnal.lliittin:rrrrlt'r H€rz.Batanz!
illi'li;fi; eeee
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Aussabo, On

tr Schweriner Volkszeitunq, Schwerin
I Norddeutsche Neueste Nächrichten. Rostock 9_ 263 111201
tr Priqnitzer Der, Wittenberqe/Perleberq 11 .430 1 1 1205
D Schweiner Volkszrg- Ludwigslusier Tageblart 8.947 1 1 12O7
tr Gadebusch-Aehnaer Zeitunq, Gadebusch 4.845 1 1 125O

tr Schwedner Volkszro. Parchimer Zeiruna
O Schweriner Volkszeitunq. Güstrow
O Schweriner Volksztq. Anzeiqer tür Srernberq 3.536 '111255
tr Schweriner Volksztq. Bützower Zeitunq 3.970
1 erschienene Meldune(en), Summe:

Schweriner Volkszeitunq, Schwerin

26.t29

Anzeigen- inleme
äquivalenz Pub.-Nr.

1 1 1200

Zeiiungsgruppe
GesamtäuflageVB: 100.251
GesamiautlaqeVK: 99.11O

Region
Mecklenburg Vorpommern
Nielsen 6

Landesverlägs-u. Druckges. mbH

Gutenbergstr. l
19061 Schwerin
Tel.:0385/63780
Fax: O385/397s140

D Schweiner Volkszeituno. Lübz I I t25l
tr Schweiner Volksztg. Hagenower Kreisblatr 12.654 111252

4.337

5.124 111253
9.412 111254

111256

Star-Köche
kommen 2010
Hohe Düne (NNN) . lm nächsten Telefon:49 11 6 87 20
Jahr werden sich die besten Köche Fax:4938149l l52l
des Landes wieder in der Yachtha- E-Mail: lrwnm@nnn.de
fenresidenz treffen. Gemeinsam
mit dem lnternetportalfür Gourmets, Hobbyköche und Genießer
soll dann der 5tarcookers Gourmet Award 2010 vergeben werden.
Erst vor wenigen Tagen fand die die5jährige Veranstaltung in
Anwesenheit von rund 300 Gästen statt. Mit dem Award 09 darf
sich Sternekoch Christian Henze vom Landhaus Henze Probstried
schmücken.
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Freitag 08.05.2009
Tageszeitung
erscheint: täglich

Ausgabe, On

O SchwerinerVolkszeitunq, Schwein
I Norddeutsche Neueste Nachrichten, Bostock

oo.251
99.110

tr Pionitze. Der, Wittenberqe/Perleberqg Schweriner Vottsztq. LuOwiqstuster tase;;i-
tr Gadebusch-Rehnae' z€iruns, Gadebuscl-
E Schwenner Volks/eirunq, lübz
E Schweriner Volksztg- Häqenower Kreisblan
O Schwenner Volks/rq. Pärchimer Zeitunq
tr Schweriner Volkszertunq, Güslrow
O Schweriner Volksztq. Anzeiqer lür Sternberq
O Schweriner Volksztq. 8ür2ower Zeitunq
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